
« Pour vivre heureux, vivons cachés »

sur les chemins millénaires 

du Jura

Infos Presse Printemps 2011

Le printemps est la saison idéale pour partir s’isoler, 
se ressourcer… Le Jura est l’endroit propice pour faire 
le vide des choses futiles et les remplacer par des 
instants vrais, des rencontres marquantes et surtout 
des souvenirs inaltérables.  Dormir dans un monas-
tère, dans un ancien couvent ou une yourte isolée ; 
visiter les Apothicaireries du Jura ou se laisser conter 
les légendes de la forêt de Chaux ; partir pour un  
bivouac sur les sommets du Jura ou encore explorer 
les grottes millénaires… Tous nos coups de cœur du 
printemps, ont comme point commun d’offrir des 
moments inattendus sur les chemins millénaires du 
Jura !

Mystique, Atypique, Charmant...

Balades et légendes 
en forêt de Chaux...

Les Grottes du Jura

Hebergements

À voir
à faire

à découvrir

Nuit d’ailleurs, 
Bivouac au sommet

La route énigmatique
des Hôtels-Dieu et 
Apothicaireries du Jura

Séjours
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En plein cœur d’Arbois, capitale gastronomique 
de la Franche-Comté, cet ancien couvent du 17e 
siècle. offre, en plus du calme, du raffinement et 
de l’authenticité, une attention de tous les 
instants avec son jardin où la piscine semble 
avoir toujours été là. Un salon bibliothèque dans 
une superbe cave en pierre, un patio véritable 
cœur vivant de la bâtisse et ses 5 chambres de 
haut standing, toutes différentes apportent un 
certain art de vivre entre modernité et vieilles 
pierres.

Entre 95 € (chambre pour 2 pers.) et 240 € 
(suite pour 4 pers.).

Nous avons tous besoin de lieux 
« source », d’espaces de silence et 
d’intériorité. Depuis des siècles, 
Mont Roland est l’un de ces lieux ! 
Célèbre bien au-delà des frontières 
de la Franche-Comté, Haut lieu des 
temps anciens, de mémoire. Pèlerins 
en quête de spiritualité, ou tout 
simplement citadins en quête de 
quiétude et d’inattendu, trouvent 
dans ce lieu le repos de l’esprit. A 
quelques kilomètres de Dole, ce 
sanctuaire se dresse sur le Mont 
offrant une vue imprenable sur les 
Montagnes du Jura et leurs douces 
courbes.

Quelle que soit la saison et le temps, 
le Refuge du Berbois demeure le lieu 
de vie d'un homme et d'une femme 
qui ont décidé de vivre autrement. 
Mais loin de tout,  ne veut pas dire 
loin des gens, bien au contraire. Lui 
fait de la musique, elle des chapeaux. 
La porte de leur maison est toujours 
ouverte, ouverte sur les autres, sur le 
monde… et les grands espaces du 
Haut-Jura. 

     À partir de 40 € en ½ pension.  

harmant : 
A la closerie des Capucines, 
ancien couvent du XVIIe siècle 

ystique : 
Au sanctuaire Notre Dame du Mont Roland

typique : Sous une yourte  au refuge du Berbois

Hébergements
Plus d’infos sur ces 

hébergements et réservation 
www.jura-tourism.com



S’il est bien un lieu qui est associé depuis la nuit 
des temps à la méditation, ce sont les Grottes. Le 
Jura dévoile à qui sait chercher, des cavités 
naturelles d’une extrême beauté. A 120 m sous 
terre, les grottes de Baume-les-Messieurs 
s’ouvrent sur une entrée de 70 m, véritable nef 
d’église, avec 600 m de galeries aménagées où se 
succèdent rivière et lac souterrains, chauve-sou-
ris et crevettes aveugles, jeux de sons et lumières. 

Un peu plus au Nord, près d’Arbois,  la Grotte des 
Planches, gigantesque réseau souterrain avec une 
rivière active, dévoile une collection de phéno-
mènes d’érosion unique en Europe. Les Grottes 
des Moidons quant à elles, sont réputées pour 
leurs stalactites et un son et lumière à couper le 
souffle.  Sans oublier dans le Haut-Jura, à Saint 
Claude, la Grotte St-Anne et son eau miraculeuse... 

ur la route énigmatique
 des Hôtels-Dieu et Apothicaireries du Jura

es Grottes 
du Jura

2e forêt de feuillus de France, la Forêt de Chaux 
dans le Jura a toujours été un réservoir considé-
rable d’énergies. Les Celtes considéraient ses 
chênes comme les piliers d’un temple où ils 
invoquaient leur déesse mère. Les chrétiens ont 
assimilé cette croyance en incorporant dans ces 
arbres des statuettes de la Vierge. Six chênes 
sacrés sont encore visibles dont le plus vieux a 
500 ans. Alain Goy, garde forestier devenu 
conteur, par amour des légendes locales, 
passionné par cette forêt, a mis en place des 
excursions sur les traces des bûcherons, potiers, 
charbonniers et autres sauniers qui ont peuplé 
ces sous-bois. Il organise également des soirées 
contes et légendes au cœur de la forêt. 
Au-delà des contes, c’est tout un patrimoine 
forestier qu’Alain Goy et ses amis de l’Association 
des villages de la Forêt de Chaux mettent en 
lumière.

alades et légendes 
en forêt de Chaux

Agenda Juin 2011

« Les secrets de la Forêt de Chaux », écrit et réalisé par André 
Besson, sera projeté publiquement et gratuitement à Dole, en 
juin 2011. Tourné en multivision panoramique, ce long 
métrage a nécessité la participation de 500 figurants et 
comédiens, tous bénévoles. C’est le premier film consacré à 
l’histoire et aux légendes de la Forêt de Chaux. 

Comment expliquer la forte concentration 
d’Hôtels-Dieu et d’Apothicaireries dans le Jura ? 
Les explications plausibles sont nombreuses et le 
mystère demeure ! Chose sûre, ces anciennes 

pharmacies représentent une 
richesse patrimoniale inesti-
mable ! Elles racontent des 
thérapeutiques et croyances 
secrètes et dévoilent des 
architectures et des artisanats 
insoupçonnés ! 

Aujourd’hui, les bâtiments et les 
collections qu’ils renferment sont 
pour la plupart inscrits ou classés au 
titre des Monuments Historiques.  

L’Hôtel Dieu de Dole, l’Apothicairerie 
d’Arbois, l’Hôtel Dieu et Apothicairerie 
de Lons-le-Saunier, l’Apothicairerie de 
St-Amour, l’Apothicairerie de l’Hôpital 
de Salins-les-Bains sont aujourd’hui 
des lieux de visite très appréciés. 

      Sur réservation auprès des offices 
de tourisme.

à voir
à faire

à découvrir



Contre le stress, les eaux de Lons-
le-Saunier n’ont pas leur pareil !  De 
composition proche de l’eau de la 
Mer Morte, ces eaux naturellement 
salées riches en oligo-éléments sont 
les alliées de la forme ! Durant les 3 
jours vous pourrez profiter du confort 
des installations  des Thermes Ledo-
nia et de la convivialité de cette 
station à taille humaine. 
Hébergement en hôtel**.
Référence séjour P2WEH3 

uit d’ailleurs, 
Bivouac au sommet

scapade bienfaisante 
à Lons-le-Saunier

Randonnée pédestre avec une nuit en bivouac et au 
réveil le plus beau des panoramas sur les Montagnes 
du Jura. Le 1er jour, découverte des pré-bois et des 
alpages, où seront évoquées la vie des 
bergers et la fabrication du Comté. Prépa-
ration du feu de bois pour un dîner sous les 
étoiles et une nuit en compagnie des 
chamois ! Au levé du soleil, l’immensité  
des espaces jurassiens garantira le dépay-
sement ! Descente en passant par les 
nombreuses fermes et tourbières.
Référence séjour P4WBS 

2 jours et 1 nuit à partir de 98 € par pers.  
en pension complète.

3 jours et 2 nuits à partir de 213 € par pers. en demi-pension

Quelques chiffres

Dans le Jura, 77% des touristes 
viennent pour découvrir le 
patrimoine naturel. 86% d’entre 
eux visitent les sites naturels et 
58% les villages de caractère 
(Source CDT Jura /CCI 2009). 

Séjours
Plus d’infos sur ces 

séjours et réservation 
www.jura-tourism.com



Contacts grand public

informations & réservations
www.jura-tourism.com

Outils presse
Nous réalisons tout au long de l’année des communiqués 
de presse selon l’actualité du CDt jura, des saisons et des 
nouveautés. L’ensemble de ces informations et une photo-
thèque sont disponibles sur www.jura-tourism.com 
(espace presse et espace pro). Nous pouvons également 
vous accueillir sur le terrain, selon vos thématiques et 
disponibilités. N’hésitez pas à nous solliciter.

Contacts presse 

Agence aiRPur / Sophie Gilibert & Pascal Margueron
5 ruelle Cusenier - 25290 ornans

tél. 0033 (0)3 81 57 13 29 / 
email : sgilibert@agence-airpur.fr

 www.agence-airpur.fr

CDT Jura / Mariette Perrard 
8 rue Louis rousseau - 39000 Lons-le-saunier

tél. 0033 (0)3 84 87 08 72
 email : mariette.perrard@jura-tourism.com 
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